
 بسمه تعالي 

 بيمارستان تخصصي و فوق تخصصي خاتم الانبياء)ص( 

      1404تقويم آموزشي تير 

 در ابتدا دعا مي کنيم که شما و خانواده محترمتان در حصار امن الهي محافظت شويد    

 .و همواره با ذکر اللَّهُمَّ اجْعَلْنِي فِي دِرْعِکَ الْحَصِينَةِ الَّتيِ تَجْعَلُ فِيهَا مَنْ تُرِيدُ دعا گوی سلامتي شما هستيم

 نكات تقويم :  

روز(  اول و دوم تنظيم شده 15هفته) 2دن شرايط حاكم بر جامعه تقويم آموزشي در تير ماه به صورت بين بوبا توجه به غير قابل پيش -1

 روز دوم متعاقبا اطلاع رساني خواهد شد. 15است. كه برنامه 

   عناويني كه متناسب با شرايط بحراني كشور در تقويم تنظيم شده است به صورت عناوين ستاره دار نشانه گذاري شده اند. -2

با توجه به غير قابل پيش بيني بودن شرايط حاكم بر جامعه و امكان تغير در تقويم آموزشي آخرين اطلاعيه هاي واحد آموزش را   -3

 پيگيري نمائيد. 

 دقيقه كلاس ها تعطيل مي باشد.  15به احترام وقت نماز ، از زمان اذان ظهر بمدت  -4

الب وبينار در تقويم تير ماه گنجانده شده است .لطفا اطلاعيه هاي اتوماسيون در مورد بنا به درخواست همكاران آموزش مجازي در ق -5

نحوه شركت در كلاس هاي مجازي مطالعه گردد. )در تير ماه با توجه به عدم پيش بيني سرعت اينترنت، اطلاعيه هاي بروز واحد آموزش را  

 ( از آخرين تغييرات جويا شويد.  #9231پيگيري نمائيد. و با 

تكميل   PDPرابطين آموزشي اهتمام لازم براي شركت در كلاس هاي تقويم بر اساس نياز آموزشي بخش داشته باشند و در فرم هاي  -6

   نمايند.  
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 , START***ترياژ بيماران در حوادث و بلايا به روش   6-7

JUMP START   

شبكار فردكار در  كليه پرستاران محترم 
 سركار خانم  اسماعيل زاده    خرداد ماه  

 چك ليست هاي رايج بيمارستاني   8-9
در صورت ورودي پرسنل جديد در تاريخ  

و ساير پرستاران كمك   -- خرداد   31
 پرستاران محترم   

 سركار خانم  اسماعيل زاده  

9-10 
،  ***تجهيزات فردی برای بيمارستان ها در حوادث شيميايي

 CBRNeبيولوژيک و پرتوئي  
در صورت ورودي پرسنل جديد در تاريخ  

 و كليه پرسنل بيمارستان    -- خرداد   31
 سركار خانم  اسماعيل زاده  

10-

10:30 
 , START***ترياژ بيماران در حوادث و بلايا به روش  

JUMP START   

در صورت ورودي پرسنل جديد در تاريخ  
كمك   و ساير پرستاران  -- خرداد   31

 پرستاران محترم  
 سركار خانم  اسماعيل زاده  

10:30-
11 

 استراحت 

11-
11:30 

 كارگاه آموزشي گرما و سرما درماني  

ورودي پرسنل جديد در تاريخ  در صورت 
و ساير پرستاران كمك   -- خرداد   31

 پرستاران محترم  
 سركار خانم  منجمد  

11:30-
12 

 كارگاه آموزشي انما و ركتال تيوپ  

ورودي پرسنل جديد در تاريخ  در صورت 
و ساير پرستاران كمك   -- خرداد   31

 پرستاران محترم  
 سركار خانم  منجمد  



 محاسبات دارويي   13-:12

در صورت ورودي پرسنل جديد در تاريخ  
و ساير پرستاران كمك   -- خرداد   31

 پرستاران محترم  
 سركار خانم  اسماعيل زاده  

 ( 2Aانگليسي)ترم   زبان  12-13

 جناب آقاي عيني 

14:15-

15:30 
 (  Pass2زبان انگليسي)ترم 

15:30-

16:30 
 ( 2Bزبان انگليسي)ترم 

17-

18:30 
 (  Pass2زبان انگليسي)ترم 
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 سالن کنفرانس مديريتبرگزاری کميته های بيمارستاني  8-17

10:30-

12 
 آموزش تغذيه با شير مادر و مراقبت های دوران بارداری وبينار 

كليه مادران باردار يا داراي كودك زير دو  
سال ) از پرسنل محترم بيمارستان خاتم  

الانبيا )ص( كه باردار هستند يا كودك زير  
دو سال دارند دعوت بعمل مي آيد در اين  

 وبينار مشاركت نمايند .( 

 منتورشيپ گروه هدف نوزادان  

 , START***ترياژ بيماران در حوادث و بلايا به روش   6-7

JUMP START   

  تيركليه پرستاران محترم شبكار فردكار در 
 ماه  

 سركار خانم  اسماعيل زاده   



 تعادل آب و الكتروليت   :8-9
در صورت ورودي پرسنل جديد در تاريخ  

 خرداد  25خرداد+ ورودي  31
 سركار خانم  اسماعيل زاده 

 علائم، تشخيص، مكانيسم و علت آمبولي ريوي   : 9-10
در صورت ورودي پرسنل جديد در تاريخ  

 خرداد  25خرداد+ ورودي  31
 سركار خانم  اسماعيل زاده 

10:30-

12 
 دارودرماني تزريقي  

ورودي پرسنل جديد در تاريخ  در صورت 
 خرداد  25خرداد+ ورودي  31

 سركار خانم  منجمد  

12:15-

13: 
 ***راهنمای سلامت روان در شرايط جنگ  

در صورت ورودي پرسنل جديد در تاريخ  
خرداد+ كليه   25خرداد+ ورودي  31

 پرسنل محترم  بيمارستان 
 سركار خانم  اسماعيل زاده 

16:30-

17:30 

مديريت استرس و اضطراب در حوادث و بلايا )با  ***وبينار 
لينک   -) آموزش مجازی محوريت مديريت اضطراب در جنگ( .  

شرکت در وبينار از طريق اتوماسيون اداری اطلاع رساني شده  

 است( 

در صورت    - كليه پرسنل محترم بيمارستان
فراهم شدن زير ساخت اينترنت جهت  

 دسترسي به لينك كلاس  

ج از  مدرس مدعو خار
 بيمارستان)دكتر عزيزي(  

14:15-

15:15 
 ( 3Bزبان انگليسي)ترم 

 جناب اقاي عيني 
15:30-

16:45 
 ( 4Bزبان انگليسي)ترم 
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 كارگاه آموزشي دارودرماني غير تزريقي   8-9
در تاريخ  در صورت ورودي پرسنل جديد  

 خرداد  25خرداد+ ورودي  31
 سركار خانم  منجمد  

 كنترل عفونت   9-11:0
در صورت ورودي پرسنل جديد در تاريخ  

 خرداد  25خرداد+ ورودي  31
 سركار خانم حقي مقدم  

11:30-

13:30 
 مراقبت از خون و فرآورده هاي آن ) هموويژلانس(   

ورودي پرسنل جديد در تاريخ  در صورت 
 خرداد  25خرداد+ ورودي  31

 سركار خانم اسماعيل زاده  

10:30-

12 
 ( Pass 3Cزبان انگليسي ) ترم 

 جناب اقاي عيني 

 ( 2Aزبان انگليسي)ترم    12-13

14:15-

15:30 
 (  Pass2زبان انگليسي)ترم 

15:30-

16:30 
 ( 2Bزبان انگليسي)ترم 

17-

18:30 
 (  Pass2زبان انگليسي)ترم 
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 مديريت خطر و بحران   8-9
در صورت ورودي پرسنل جديد در تاريخ  

 خرداد  25خرداد+ ورودي  31
سركار خانم رحماني مسئول محترم  

 بهبود كيفيت  



 استانداردهاي اعتباربخشي   9-9:30
در صورت ورودي پرسنل جديد در تاريخ  

 خرداد  25اد+ ورودي خرد 31
سركار خانم رحماني مسئول محترم  

 بهبود كيفيت  

 NGTاصول تغذيه در بيماران داراي   10-11
در صورت ورودي پرسنل جديد در تاريخ  

 خرداد  25خرداد+ ورودي  31
 سركار خانم عباسي  

11:30-

13 
مراقبت هاي پرستاري  ويژه پرسنل جديد )مباني   POST TESTآزمون 

 ، محاسبات دارويي و ...(    ECGاخلي جراحي ، ويژه ، تفسير 
در صورت ورودي پرسنل جديد در تاريخ  

 خرداد  25خرداد+ ورودي  31
 سركار خانم عباسي  

16:30-

17:30 

***وبينارتجهيزات فردی برای بيمارستان ها در حوادث  
  -جازی ) آموزش م  CBRNeشيميايي، بيولوژيک و پرتوئي  

لينک شرکت در وبينار از طريق اتوماسيون اداری اطلاع رساني  

 شده است( 

در صورت    - كليه پرسنل محترم بيمارستان
فراهم شدن زير ساخت اينترنت جهت  

 دسترسي به لينك كلاس  

مدرس مدعو خارج از بيمارستان  
 )دكتر تيموري(  

14:15-

15:15 
 ( 3Bزبان انگليسي)ترم 

 جناب اقاي عيني 
15:30-

16:45 
 ( 4Bزبان انگليسي)ترم 
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8-12 
در صورت استمرار شرايط اضطراری جنگ  ---عفونت پوست و نسج نرم با امتياز باز آموزی 

 تاريخ برگزاری به تاريخ ديگری موکول مي گردد و اطلاع رساني مي شود. 

 آبله مرغان و زونا  8-8:45
پزشك  –سركار خانم  دكتر آذر حدادي 

 متخصص عفوني  



8:45-

9:30 
 سلوليت ، آبسه ، ميوزيت 

پزشكان عمومي ، جراحان عمومي ،  
بيماري هاي پوست ، بيماري هاي داخلي ،  

 بيماري هاي داخلي و پرستاران  

پزشك   – جناب آقاي دكتر هومن يوسفي 

 متخصص عفوني 

 پذيرايي و استراحت  9:30-10

10-

10:45 
پزشكان عمومي ، جراحان عمومي ،   فاشيت نكروزان 

بيماري هاي پوست ، بيماري هاي داخلي ،  
 بيماري هاي داخلي و پرستاران  

  -جناب آقاي دكتر كوروس آقازاده 
 متخصص عفوني  

10:45-

11:30 
BITE   سگ و گربه و انسان  –) گازگرفتگي ( شامل پيشگيري 

ب آقاي دكتر يادگاري ،  متخصص  جنا
 عفوني 

11:30-

12 
 پرسش و پاسخ 
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6-7 
***تجهيزات فردی برای بيمارستان ها در حوادث شيميايي،  

 CBRNeبيولوژيک و پرتوئي  
 سركار خانم  اسماعيل زاده   پرستاران محترم شبكار و زوج كار  

9:30-11 
بدو ورود ويژه پرسنل جديد )مباني مراقبت هاي پرستاري اخلي جراحي  آزمون 

سالن طبقه اول ساختمان   - ، محاسبات دارويي و ...(   ECG، ويژه ، تفسير 
 علوم اعصاب 

تير ) در   7پرسنل محترم جديدالورود 
 صورت داشتن پرسنل جديدالورود (   

 سركار خانم  عباسي  

11-12 
سالن   -يي با بيمارستان، مسئولين، قوانين و مقررات( توجيهي بدو ورود ) آشنا

 طبقه اول ساختمان علوم اعصاب
 سركار خانم  عباسي   تير  7پرسنل محترم جديدالورود  

 سركار خانم منجمد   تير  7پرسنل محترم جديدالورود   كارگاه آموزشي نحوه صحيح انواع نمونه گيري از بيمار    

13-

13:30 
 سركار خانم منجمد   تير  7پرسنل محترم جديدالورود   آموزشي مراقبت سوند ادراري  كارگاه  



16:30-

17:30 

***وبيناراصول کلي پدافند غير عامل در جنگ و فاجعه های  
لينک شرکت در وبينار از   -آموزش مجازی  انسان ساخت )

 ( طريق اتوماسيون اداری اطلاع رساني شده است

در صورت    - ستانكليه پرسنل محترم بيمار
فراهم شدن زير ساخت اينترنت جهت  

 دسترسي به لينك كلاس  

مدرس مدعو خارج از بيمارستان  
 )دكتر تيموري(  

 جناب آقاي عيني  (  سالن طبقه همكف 1Bزبان انگليسي)ترم  11-13

 جناب آقاي عيني  (  سالن طبقه همكف 4Bزبان انگليسي)ترم  14-16
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6-7 
***تجهيزات فردي براي بيمارستان ها در حوادث شيميايي، بيولوژيك و  

 CBRNeپرتوئي  
 سركار خانم  اسماعيل زاده   پرستاران محترم شبكار و زوج كار  

 چك ليست هاي رايج بيمارستاني   8-9
تير+ساير   7پرسنل محترم جديدالورود  

 پرستاران و كمك پرستاران محترم   
 اسماعيل زاده  سركار خانم   

 كارگاه آموزشي اصول صحيح  اكسيژن درماني   9-10
تير+ساير   7پرسنل محترم جديدالورود  

 پرستاران و كمك پرستاران محترم  
 سركار خانم  ولي نژاد  

10-

10:30 
 كارگاه آموزشي اصول صحيح  ساكشن بيمار  

تير+ساير   7پرسنل محترم جديدالورود  
 محترم   پرستاران و كمك پرستاران 

 سركار خانم ولي نژاد  

10:30-
11 

 استراحت 

11-
11:30 

 كارگاه آموزشي گرما و سرما درماني  
تير+ساير   7پرسنل محترم جديدالورود  

 پرستاران و كمك پرستاران محترم  
 سركار خانم  منجمد  



11:30-
12 

 كارگاه آموزشي انما و ركتال تيوپ  
تير+ساير   7محترم جديدالورود  پرسنل 

 پرستاران و كمك پرستاران محترم  
 سركار خانم  منجمد  

 محاسبات دارويي   13-:12
تير+ساير   7پرسنل محترم جديدالورود  

 پرستاران و كمك پرستاران محترم  
 سركار خانم ولي نژاد  

 ( 2Aزبان انگليسي)ترم    12-13

 جناب آقاي عيني 

14:15-

15:30 
 (  Pass2زبان انگليسي)ترم 

15:30-

16:30 
 ( 2Bزبان انگليسي)ترم 

17-

18:30 
 (  Pass2زبان انگليسي)ترم 
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 سالن کنفرانس مديريتبرگزاری کميته های بيمارستاني  8-17

10:30-

12 
 آموزش تغذيه با شير مادر و مراقبت های دوران بارداری وبينار 

كليه مادران باردار يا داراي كودك زير دو  
سال ) از پرسنل محترم بيمارستان خاتم  

الانبيا )ص( كه باردار هستند يا كودك زير  
دو سال دارند دعوت بعمل مي آيد در اين  

 وبينار مشاركت نمايند .( 

 منتورشيپ گروه هدف نوزادان  

 سركار خانم منجمد   ويژه پرسنل محترم خدمات   مهارت هاي ارتباطي و تعاملي   9-10



 سركار خانم اسماعيل زاده   كليه پرسنل محترم بيمارستان  (  PTSD***اختلال استرس پس از حادثه )  10-11

11-12 
)غذا دادن به بيمار، اصول صحيح نمونه گيري  7هاي كمك پرستاري  مهارت  

 دربزرگسال و اطفال(  
 سركار خانم منجمد   كليه كمك پرستاران محترم  

12-15 
MDT   کنفرانس علمي تومور بورد ويژه پزشكان( در صورت استمرار شرايط اضطراری جنگ تاريخ برگزاری به تاريخ ديگری موکول(

 رساني مي شود.  مي گردد و اطلاع 

16:30-

17:30 

لينک    - ) آموزش مجازی وبينار   مرور داروهای ترالي کد  

شرکت در وبينار از طريق اتوماسيون اداری اطلاع رساني شده  

 است( 

 سركار خانم اسماعيل زاده   كليه پرستاران محترم  

14:15-

15:15 
 ( 3Bزبان انگليسي)ترم 

 جناب اقاي عيني 
15:30-

16:45 
 ( 4Bزبان انگليسي)ترم 

 سركار خانم منجمد   كليه كمك پرستاران محترم   )اكسيژن تراپي بيمار، خروج بيمار از تخت(  8مهارت هاي كمك پرستاري   8-9  

 سركار خانم اسماعيل زاده   كليه پرستاران محترم   فارماكوكينتيك و فارماكوديناميك داروهاي ضد فشار خون   9-10  

 سركار خانم منجمد   ويژه پرسنل محترم  تغذيه   مهارت هاي ارتباطي و تعاملي   10-11  

  

10:30-

12 
 جناب اقاي عيني  ( Pass 3Cزبان انگليسي ) ترم 



 ( 2Aزبان انگليسي)ترم    12-13

14:15-

15:30 
 (  Pass2زبان انگليسي)ترم 

15:30-

16:30 
 ( 2Bانگليسي)ترم زبان 

17-

18:30 
 (  Pass2زبان انگليسي)ترم 
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 سركار خانم ولي نژاد   كليه پرستاران محترم   پايش همووديناميك بيمار پس از عمل جراحي   9-10

 كليه پرستاران و كمك پرستاران محترم   اشاره به بر فرآيند آن ( نحوه دادن خبر بد و ناگوار به بيمار يا خانواده بيمار  )  9-10
سركار خانم رحماني مسئول محترم  

 بهبود كيفيت  

 سركار خانم اسماعيل زاده   كليه پرستاران محترم   نحوه تكميل فرم هاي عارضه خون و فرآورده هاي خوني   10-11

 سركار خانم منجمد   كليه پرستاران و كمك پرستاران محترم   حقوق، ارزش و عقايد گيرندگان خدمت / اخلاق سازماني  رعايت  11-12

14:15-

15:15 
 ( 3Bزبان انگليسي)ترم 

 جناب اقاي عيني 
15:30-

16:45 
 ( 4Bزبان انگليسي)ترم 



ه  
شنب
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12 

8-9: 
در تخت، گرما و   )حركت دادن بيمار1مهارت هاي كمك پرستاري 

 سرما درماني، دستگاه گرمكن بيمار(  
 سركار خانم منجمد   كليه كمك پرستاران محترم  

 سركار خانم ولي نژاد   كليه پرستاران محترم   مراقبت هاي پرستاري در انواع درن ها و چست تيوپ   : 11-12
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 تاسوعاي حسيني
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 عاشوراي حسيني

 


